
TTOMS
Turn Off Mouse Screen

Aide-mémoire
Tous les raccourcis, sur une page.

Ctrl + Alt + …

CA + lettre = Ctrl + Alt + lettre : CAD = Ctrl + Alt + D
d&p = drag and paste (glisser-coller)

CAPTURE ET COLLAGE

d&p
droit

Ctrl + Alt + glisser clic droit

Le Dragon Paste. Sélectionnez une zone : elle est
collée dans l'application que vous utilisez. Dans un
terminal, il tape le chemin de l'image (Claude
Code, Codex).

d&p Ctrl + Alt + glisser clic gauche

Copie la zone, prête à être collée.

CAPS Ctrl + Alt + Impr. écran

Capture tout l'écran sous la souris et le colle
comme le Dragon Paste.

Ctrl + Alt + double clic droit

Capture et colle la fenêtre sous la souris.

Ctrl + Alt + double clic gauche

Copie la fenêtre sous le pointeur de la souris.

CAO Ctrl + Alt + O

Ouvre votre dernière capture enregistrée dans
un dossier.

Ctrl + V dans l'explorateur ou sur le Bureau

Une image copiée devient un fichier PNG, une
adresse web copiée un raccourci internet.

Un clic gauche pendant la sélection l'annule.

APPLICATION ET RÉGLAGES

CAI Ctrl + Alt + I

Aide et options : horloge, flamme de la souris.
Aussi : double-clic sur l'icône TOMS de la zone
de notification.

CAF Ctrl + Alt + F

Lance votre application de recherche favorite
(Everything par défaut). Le texte du presse-papiers
devient la recherche.

CAS Ctrl + Alt + S

Ouvre le fichier de réglages,
drag_n_paste.json.txt. Sauvegardez : TOMS
change aussitôt, sans redémarrage.

ÉCRANS

CAD Ctrl + Alt + D

Éteint l'écran sous la souris, ou le rallume. Sans
clavier : triple clic droit.

CAA Ctrl + Alt + A

Éteint tous les écrans, ou les rallume.

CAT Ctrl + Alt + T

Affiche ou cache l'horloge sur un écran noir.

CAM Ctrl + Alt + M

Votre message sur un écran noir, réglé dans
CtrlAltMTextMessage.

CAW Ctrl + Alt + Molette

Zoome l'écran sous la souris. Relâchez Ctrl + Alt
pour quitter.

Échap / Espace souris sur un écran noir

Le rallume. Espace arrive aussi à votre application
(pause d'une vidéo).

ALIMENTATION

CAC Ctrl + Alt + C Veille

CAH Ctrl + Alt + H Veille prolongée

CAR Ctrl + Alt + R Redémarrage

CAQ Ctrl + Alt + Q Arrêt

Redémarrage et arrêt demandent confirmation :
Échap annule.

RACCOURCIS WINDOWS COMPLÉMENTAIRES

Win + L

Verrouille votre session, ce qu'un écran noir ne
fait pas.

Win + Maj + ← / →

Envoie la fenêtre active sur l'écran voisin. Puis
éteignez l'autre avec Ctrl + Alt + D.

Le bouton de la molette remplace Ctrl + Alt. Maintenez-le enfoncé à la place, avec toutes les touches et pour
les captures.

Aide complète et tous les réglages : turnoffmousescreen.com/fr/#help Questions : r/TurnOffMouseScreen


